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Bestandserhebung 2025 – Meldung der Mitgliederzahlen an den Landessportbund

NRW
 
Wie viele Menschen sind Mitglied in unseren Sportvereinen? Welche Veränderungen zeichnen sich
in den einzelnen Altersklassen und Sportarten ab? Diese und noch viele weitere Fragen lassen sich
mithilfe der Bestandserhebung des Landessportbundes NRW beantworten. Vom 06.01.2025 bis zum
13.03.2025 können Sportvereine die aktuellen Mitgliedszahlen wieder online über die
Sportorganisationsverwaltung (SOV) an den Landessportbund NRW melden. Durch die Beteiligung
an der Bestandserhebung erfüllen die Sportvereine die Voraussetzung, finanzielle Zuschüsse und
Fördermittel des Landessportbundes NRW zu beantragen. Die bei der jährlichen Bestandserhebung
eingepflegten Daten sind auch für den Kreissportbund Borken für die Kommunikation mit den eigenen
Mitgliedsvereinen bindend.
 
Bei technischen Problemen stehen den Sportvereinen die Mitarbeiter*innen des Landessportbundes
NRW aus dem Fachbereich der Vereinsverwaltung gerne per E-
Mail bestandserhebung@lsb.nrw oder telefonisch unter 0203-7381-938 zur Verfügung. Bitte geben
Sie bei Rückfragen Ihre Vereinskennziffer mit an.
 
Weitere Informationen unter: www.vibss.de/service-projekte/bestandserhebung-fuer-vereine
 

mailto:bestandserhebung@lsb.nrw
https://t5741f421.emailsys1a.net/c/61/8042458/0/0/0/825014/1e9d62bc9f.html


Verwendungsnachweis zur Förderung der Übungsarbeit in Sportvereinen
 
Sportvereine, die 2024 eine Zuwendung für die Förderung der Übungsarbeit in Sportvereinen vom
Landessportbund NRW erhalten haben, sind verpflichtet, bis spätestens zum 28.02.2025 den
Verwendungsnachweis beim Landessportbund NRW einzureichen. Der Verwendungsnachweis
besteht aus einem zahlenmäßigen Nachweis und ist digital über das Förderportal (foerderportal.lsb-
nrw.de) zu erbringen.

Breitensport

Deutsches Sportabzeichen: Meldung Sportabzeichenabnahmen 2024
 
Der KSB Borken weist alle Sportvereine, die im Jahre 2024 die Sportabzeichen abgenommen haben,
darauf hin, spätestens bis Mitte Februar 2025 ihre Prüfkarten beim KSB Borken, Hoher Weg 19,
46325 Borken, Ansprechpartnerin: Frau Gesine Bachmann einzureichen, damit sie rechtzeitig für die
statistische Datenerfassung und Datenbearbeitung auf Kreis- und auf Landesebene bearbeitet
werden können.

Sportabzeichen-Digital: Neue Clips zum erweiterten Leistungskatalog des DSA
 
(DOSB-Presse Ausgabe 50/2024 vom 10.12.2024): Seit Anfang 2024 sind Crunches, Triceps-Dips,
Liegestütze und Klimmzüge als neue Übungen für das Deutsche Sportabzeichen anerkannt. Für noch
mehr Klarheit, wie die Übungen korrekt auszuführen sind und worauf Prüfer und Prüferinnen achten
sollten, hat der DOSB vier Clips mit genauen Übungsanleitungen zur Verfügung gestellt. Nähere
Infos unter: Der Deutsche Olympische Sportbund
 

Ende der Rehasport-Zertifizierung über den Landessportbund NRW
 
Wie bereits seit dem Sommer 2024 angekündigt, hat der Landessportbund NRW die Zertifizierung
von Rehabilitationssportangeboten zum Ende des Jahres 2024 eingestellt. Die betroffenen
Rehasportvereine haben sich sicherlich rechtzeitig auf den Weg gemacht und ihre
Rehasportangebote bei einem neuen Leistungserbringerverband ab 2025 zertifizieren lassen. 
Für besondere Härtefälle hat der Landessportbund NRW sich freiwillig entschieden, die Kosten für
Zertifizierungen einzelner Angebote ganz oder teilweise zu unterstützen. Vom 1.01.2025 bis zum
28.02.2025 können betroffene Sportvereine die Kostenförderung beantragen, wenn sie vom
Landessportbund NRW vorgegebene Kriterien erfüllen. Weitere Infos finden Sie unter: Ende der
Rehasport-Zertifizierung über den LSB NRW ab 2025

Integration und Inklusion
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Neue App „Sportwörterbuch“: Alltagsbegriffe des Sports in neun verschiedenen

Sprachen
 
Badekappe, serbest vuruş, роздягальня
Von Badekappe über Freistoß bis Umkleidekabine: Mit der App „Sportwörterbuch“ lassen sich
Alltagsbegriffe des Sports in neun verschiedenen Sprachen lernen.
Die App „Sportwörterbuch“ ist ein mehrsprachiger Vokabeltrainer für alle sportbegeisterten
Menschen. In 17 Kapiteln finden sich über 150 verschiedene Begriffe aus dem Sportalltag. Dazu
gehören Vokabeln zu Sportgeräten und Sportstätten ebenso wie zu Spielaktionen und Erster Hilfe.
Darüber hinaus umfasst die App kurze Erläuterungen zur Frage „Was ist ein Sportverein“ und
Hinweise zu „Einfacher Sprache“.
 
Sprachbarrieren abbauen, Zugänge erleichtern
Die App ist im Bundesprogramm Integration durch Sport als Gemeinschaftsprojekt zwischen dem
LandesSportBund Niedersachsen und dem Landessportbund Nordrhein-Westfalen entstanden. Sie
basiert auf der Broschüre „Sportwörterbuch – Begriffe aus dem Sportalltag“ des LSB NRW und zielt
darauf ab, Sprachbarrieren schneller zu überwinden und Zugänge zum Vereinssport zu erleichtern.
„Viele Menschen, die nach Deutschland migrieren, sind hochmotiviert, einen Trainerschein zu
machen. Hier kann die App unterstützen, wenn die angehenden Trainerinnen und Trainer noch nicht
über ausreichende Deutschkenntnisse verfügen“, sagt Robert Gräfe vom LSB Niedersachsen. „Aber
auch deutschsprachige Engagierte können Türen öffnen, wenn sie mit wenigen fremdsprachlichen
Kenntnissen geflüchtete Menschen für den Sport gewinnen wollen.“
 
Illustrierte und vertonte Begriffe
Die Nutzer können in der App ihre Wunschsprache auswählen und die Begriffe in alle verfügbaren
Sprachen übersetzen lassen. Dies sind aktuell: Arabisch, Dari, Deutsch, Englisch, Farsi, Französisch,
Kurdisch, Russisch und Türkisch. Zum leichteren Erkennen und Verstehen wurden alle Begriffe
illustriert und vertont. Einzelne Wörter lassen sich zudem als Favoriten markieren, sodass eine
individuelle Liste mit den wichtigsten Vokabeln entsteht.
Die App wird über das Bundesprogramm Integration durch Sport mit Mitteln des Bundesministeriums
des Innern und für Heimat gefördert. Sie lässt sich im Google Play Store und App Store kostenlos
downloaden.

https://t5741f421.emailsys1a.net/c/61/8042458/0/0/0/825024/5a29503c41.html
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35 Jahre „Integration durch Sport“
 
(DOSB-Infodienst Sportentwicklung vom 17.12.2024) Dieses Jahr feiert das Bundesprogramm
„Integration durch Sport“ ein beeindruckendes Jubiläum: 35 Jahre! Seit 1988 unterstützt der
organisierte Sport Menschen mit Migrations- und Fluchtgeschichte dabei, über Vereine in
Deutschland anzukommen. Das Bundesprogramm wird dabei von tausenden Ehrenamtlichen,
Kooperationspartner*innen und Vereinen getragen – durch sie ist es möglich, dass das Programm auf
inspirierende Geschichten und Erfolge zurückblicken kann.
Zum Jubiläum lädt das Bundesprogramm alle ein, sich auf eine digitale Reise durch das IdS-Jahr
2024 zu begeben. Die Web-Reportage bietet spannende Einblicke zu den Projekten und Menschen,
die „Integration durch Sport“ nachhaltig geprägt haben. Gemeinsam sorgen sie dafür, dass der
organisierte Sport auch in Zukunft Brücken baut und Menschen verbindet. Weitere Infos unter Der
Deutsche Olympische Sportbund

Kinder- und Jugendsport: „NRW bewegt seine Kinder“

SC Reken mit dem Gütesiegel „Kinderfreundlicher Sportverein“ ausgezeichnet

Der SC Reken ist kürzlich mit dem Gütesiegel „kinderfreundlicher Sportverein“ der Sportjugend NRW
ausgezeichnet worden. Eine wichtige Voraussetzung für die Anerkennung ist unter anderem die
Kooperation mit einem Anerkannten Bewegungskindergarten, die mit dem DRK-Kindergarten Henrys
Abenteuerland schnell gefunden wurde. Sowohl Kita und Verein haben sich auf die Fahne
geschrieben, die ganzheitliche Entwicklung von Kindern durch Bewegung und Wahrnehmung zu
unterstützen. „Gemeinsame Bewegungs-, Spiel- und Sportfeste bieten die Gelegenheit, sich auch
nach außen als wichtiger Bildungspartner zu präsentieren“, so Susanne Jansman, die als Beraterin
vom KSB Borken das Gütesiegel übereicht hat. Sowohl die Kita als auch der Sportverein können von
der Kooperation profitieren und gleichzeitig Kindern eine gesunde und bewegte Lebensgrundlage
sichern. Davon sind Kita-Leiterin Melanie Stenkamp und Olav Knapheide vom SC Reken überzeugt
und freuen sich auf die Zusammenarbeit.

Auszeichnung für junge Ehrenamtler und Ehrenamtlerinnen

des TV Westfalia 07 Epe

https://t5741f421.emailsys1a.net/c/61/8042458/0/0/0/825028/cbc99ebd41.html


Bei der Jahreshauptversammlung des TV Westfalia 07 Epe wurden Elisa Schwartze, Hellen
Doetkotte, Thomas Vortkamp, Lenny Leuderalbert und Melina Kaminski am 3.12.2024 für ihr
ehrenamtliches Engagement im Sportverein ausgezeichnet. Die Ehrung wurde von Annette
Hülemeyer, Fachkraft für Jugendarbeit bei der Sportjugend im KSB Borken vorgenommen. Sie
bedankte sich für das vielfältige Engagement der jungen Ehrenamtler und Ehrenamtlerinnen, welches
in der heutigen Zeit nicht selbstverständlich ist und daher besonders wertzuschätzen ist.
Die beiden 15-jährigen Turnerinnen Elisa Schwartze und Hellen Doetkotte sind ausgebildete
Sporthelferinnen und betreuen seit 2020 eine Kinderturngruppe und seit 2022 eine
Jugendturngruppe. Bei den Kindern sind beide sehr beliebt und ihre Kreativität und ihre Freude für die
Arbeit im Verein wird von Eltern und Vereinsvertretern sehr geschätzt. Auch bei Veranstaltungen wie
dem Nikolauswettkampf sind sie als Helferinnen aktiv. 
Der 15-jährige Thomas Vortkamp und der 22-jährige Lenny Leuderalbert (krankheitsbedingt leider
nicht anwesend) sind für ihre Unterstützung beim Kidstraining in der Leichtathletik-Abteilung des
Vereins ausgezeichnet worden. Beide sind seit 2018 bzw. 2019 als Sporthelfer aktiv. Neben dem
Training helfen sie auch regelmäßig bei Wettkämpfen wie zum Beispiel dem Survival-Lauf oder
engagieren sich bei der Ameland-Fahrt oder bei vereinsinternen Feiern. Thomas Vortkamp ist
darüber hinaus seit Oktober 2021 Mitglied im Jugendvorstand.
Die 20-jährige Melina Kaminski ist sehr vielseitig im Verein aktiv. Sie hat von September 2022 bis
August 2023 ihr FSJ im Verein gemacht und Bewegungsstunden für Kleinkinder begleitet, Kinder-
und Jugendtraining in der Leichtathletik und im Volleyball umgesetzt sowie Sportgruppen in der
Schule betreut. Auch Seniorensport gehörte zu ihren FSJ-Aufgaben. Heute engagiert sie sich
weiterhin in der Volleyballabteilung und trainiert die U16. Zudem hat sie 2022 ihre
Schiedsrichterlizenz im Volleyball erworben. Melina Kaminski hat einen sehr feinfühligen Umgang mit
Kindern und motiviert sie zum Sport. Aufgrund ihres vielseitigen ehrenamtlichen Einsatzes ist sie im
Oktober 2024 von der Sportjugend im KSB Borken zu einer Fahrt zur politischen Bildung nach Berlin
eingeladen worden. Die Sportjugend-Vertreterin Annette Hülemeyer und der Vereinsvorstand
gratulierten allen fünf Ehrenamtlichen ganz herzlich zur Auszeichnung und wünschten ihnen weiterhin
viel Erfolg bei ihrem Einsatz im Verein. 

Starterpaket für neues J-Team im TV Gescher



Groß war die Freude bei den jungen Engagierten des neuen J-Teams im TV Gescher 1908 e.V., als
Annette Hülemeyer von der Sportjugend im KSB Borken während des Trampolin-Trainings in der
Sporthalle am Borkener Damm das Starterpaket der Sportjugend NRW überreichte. Im Beisein des
Vorsitzenden Christoph Vornholt und einigen Mitgliedern des Jugendvorstandes gratulierte Annette
Hülemeyer ganz herzlich zur Gründung des J-Teams und wünschte viel Erfolg bei der Umsetzung
zukünftiger Projekte. Als erstes wurde direkt eine Weihnachtsaktion geplant, wie die beiden J-Team-
Sprecherinnen Indra Klein und Antonia Bock berichteten. Unter dem Motto „Weihnachtsfabrik“
konnten Kinder von 5 – 8 Jahren am 21.12.2024 eine sportliche Reise zum Nordpol machen. Die
Veranstaltung war ausgebucht und wurde von der Sportjugend NRW als J-Team-Projekt gefördert. 
Mit dem J-Team-Starterpaket drückt die Sportjugend NRW gemeinsam mit der Staatskanzlei des
Landes NRW ihre Anerkennung für das Engagement des Jugendteams aus. Aber was ist überhaupt
ein J-Team? Hierbei handelt es sich um einen Zusammenschluss von mindestens vier jungen
Menschen bis 26 Jahre, die sich ehrenamtlich im und für den Sport engagieren. Die jungen
Menschen üben dabei kein Wahlamt aus, sondern haben auf freiwilliger Basis die Möglichkeit, sich
für eine bestimmte Zeit ehrenamtlich im Verein auszuprobieren, eigene Projekte zu managen und
zugleich Teil einer Gemeinschaft zu sein. Die Sportjugend im KSB Borken freut sich über das neue J-
Team im TV Gescher 1908 e.V. und steht dem Team und auch dem Jugendvorstand gerne beratend
zur Seite bei Fragen rund um den Kinder- und Jugendsport im Verein. 

Umfrage zur Demokratie im Verein
 
Die Sportjugend NRW lädt Jugendliche und junge Erwachsene ab 16 Jahre ein, bei der Umfrage
„Demokratie im Sportverein“ mitzumachen. Die Sportjugend NRW möchte herausfinden, wie
Jugendliche und junge Erwachsene über ihren Sportverein denken und wie sie dort mitbestimmen
können. Die Umfrage ist bis zum 10.02.2025 freigeschaltet und alle Angaben bleiben vollständig
anonym. Hier der Link zur Umfrage: www.sportjugend.nrw/medien/news/artikel/demokratie-im-verein-
wir-brauchen-eure-meinung
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Sechs Wahlforderungen der Deutschen Sportjugend (dsj)
 
(DOSB-Presse Ausgabe 50/2024 vom 10.12.2024) Zur Bundestagswahl 2025 stellt die Deutsche
Sportjugend (dsj) sechs Wahlforderungen in Bezug auf den Jugendsport. Darunter etwa eine
bedarfsgerechte Finanzierung, der Rechtsanspruch auf einen Freiwilligendienst, Förderprogramme
für politische Bildung, Programme für den Kinder- und Jugendschutz im Sport und eine Förderung der
Strukturen internationaler Jugendarbeit. Hier geht es zu den Wahlforderungen: dsj.de: Mehr
Bewegung und Sport. Mehr Politik für Jugend

Qualifizierung / Bildung im Sport 

Jetzt anmelden für Übungsleiter-Ausbildung Rehasport
 
Das Sportbildungswerk im KSB Borken startet Ende Januar 2025 mit der Rehasport-Übungsleiter-
Ausbildung im Sport- und Bildungszentrum in Borken-Weseke, Holthausener Straße 46. Die
Ausbildung setzt sich zusammen aus dem 15-stündigen Basismodul Rehasport und dem 90-
stündigen Aufbaumodul mit dem Profil „Orthopädie“. 
Das Basismodul wird am 25. und 26. Januar 2025 angeboten und kostet 139 Euro. Es richtet sich an
Teilnehmer*innen mit einer ÜL-C-Lizenz Breitensport oder einer Berufsausbildung als
Gymnastiklehrer, Sportlehrer oder Physiotherapeut, die seit mindestens einem Jahr sportpraktisch
tätig sind. Inhalte des Basismoduls sind die Ziele und die Gestaltung von Rehabilitationssportstunden,
die Besonderheiten der Zielgruppe und die Anforderungen an den/die ÜL, die organisatorischen
Aspekte von Rehabilitationsangeboten und das Anerkennungsverfahren als Leistungserbringer von
Rehabilitationssport. 
Das anschließende Aufbaumodul Orthopädie startet ab dem 8./9.02.2025 und geht weiter am
22./23.02.2025, am 8./9.03.2025, am 22./23.03.2025 und am 5./6.04.2025 und kostet 630 Euro.
Interessierte können sich beim Sportbildungswerk im KSB Borken unter der Tel. 02862-418790 für
die Rehasport-Ausbildung anmelden. 

Fortbildungen zur Lizenzverlängerung
 
Folgende Fortbildungen werden ab Januar 2025 zur Lizenzverlängerung angeboten:

15. – 16.02.2025: Sturzprophylaxe (98140, 15 LE), Weseke
22.02.2025: Musik – Klang – Bewegung (31100, 8 LE), Borken
22.02.2025: Alles ohne liegen (97931, 8 LE), Weseke
22. – 23.02.2025: Anfängerschwimmen für Kinder (22000, 15 LE), Borken
23.02.2025: Functional Training – Ideenbörse für den Übungsleiter (97932, 8 LE), Weseke
09.03.2025: Bewegungsspiele für Schule und Verein (22101, 8 LE), Oeding

Die Lehrgänge werden mit 8 oder 15 Lerneinheiten zur Verlängerung der ÜL-C- bzw. ÜL-B-Lizenz
angerechnet. Anmeldungen sind beim Sportbildungswerk unter Tel. 02862-418790 bzw. im Internet
unter www.sportbildungswerk-nrw.de/borken/ möglich.

https://t5741f421.emailsys1a.net/c/61/8042458/0/0/0/825032/bca41847c5.html
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Freie Plätze im Kurz & Gut Seminar „Prävention von sexualisierter Gewalt im Sport“
 
Das Themenfeld „Kinderschutz – Prävention von sexualisierter Gewalt im Sport“ nimmt immer mehr
Fahrt auf. Sportvereinen, die sich auf den Weg machen möchten, bietet der KSB Borken am
Samstag, 15.02.2025 von 10.00 – 13.15 Uhr im Sport- und Bildungszentrum in Borken-Weseke ein 4-
stündiges Kurz & Gut Seminar zu diesem Themenkomplex an.
 
Durch das Landeskinderschutzgesetz sind auch Sportvereine verpflichtet, sich mit den Themen
Kinderschutz, Kindeswohlgefährdung und vor allem dem Bereich (sexualisierte) Gewalt im Sport
auseinanderzusetzen. Es ist unser Schutzauftrag als Verband oder Verein sowie als Trainer*in, eine
gewaltfreie Atmosphäre im Verein zu schaffen, die Mitglieder und Mitarbeiter*innen für das Thema
sexualisierte Gewalt an Mädchen und Jungen im Sport aufzuklären und zu sensibilisieren. Zum
Schutzauftrag der Sportvereine und Sportverbände für die besonders zu schützende Gruppe der
Kinder und Jugendlichen gehört es ebenso, Maßnahmen zur Prävention und Intervention
sexualisierter Gewalt im Sport zu erarbeiten, diese zu kennen und innerhalb der Vereinsstrukturen zu
verankern. Im Seminar wird erklärt, was sexualisierte Gewalt ist, welche Formen der Prävention und
Intervention es gibt und wie ein Verein sich in diesem Handlungsfeld aufstellen kann. 
 
Anmeldungen sind über folgenden Link möglich: www.sportbildungswerk-
nrw.de/borken/angebote/qualifizierung/vereinsmanagement/fortbildung/vm-c/g2025-137-45250

Kurz- & Gut-Seminar: Brennpunkte des Vereinsrechts: Haftung – Satzung –

Mitgliederversammlung
 
Am Donnerstag 20.02.2025 bietet der KSB Borken von 18.00 – 21.15 Uhr ein Online-Seminar zum
Thema „Brennpunkte des Vereinsrechts: Haftung – Satzung – Mitgliederversammlung“ an. Im
Seminar geht es um die Grundlagen des Satzungsrechts, wichtiges Handwerkszeug für die
Durchführung einer Mitgliedsversammlung sowie Haftungsgefahren und Sorgfaltspflichten eines
Vorstands. Weitere Infos und Anmeldung: www.sportbildungswerk-
nrw.de/borken/angebote/qualifizierung/vereinsmanagement/fortbildung/vm-c/g2025-137-45370

Verschiedenes

 

Save the date – 3. Bundesweiter Trikottag
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Zum 3. Mal sind am 20. Mai 2025 bundesweit alle Sportvereinsmitglieder dazu aufgerufen, das Trikot
ihres Heimatvereins einen Tag lang im Alltag, auf der Arbeit, beim Einkaufen, in der Uni oder in der
Schule zu tragen, um damit Werbung zu machen für den Vereinssport. Auch der Landessportbund
NRW und seine Sportjugend werden sich beteiligen und laden die Vereinsmitglieder in NRW ein, am
Trikottag teilzunehmen und damit ihre Begeisterung für den Vereinssport zu zeigen. 
Unter dem Motto „Wir sind viele“ soll die ganze Vielfalt des Vereinssports und die Arbeit der Vereine
einen Tag lang im Mittelpunkt der Öffentlichkeit stehen. Zugleich wird damit auch ein Dank an die
vielen ehrenamtlich Engagierten verbunden, ohne die der Vereinssport nicht existieren könnte. Unter
dem gemeinsamen Hashtag #TrikotTag können die Teilnehmenden ein Foto von sich in den Sozialen
Medien posten und den Vereinssport sichtbar machen. 

VIBSS-Online: Künstliche Intelligenz im Sportverein
 
Künstliche Intelligenz kann auf vielfältige Art die Vereinsarbeit unterstützen, zum Beispiel können
Ideen für Kommunikationsmaßnahmen gewonnen, Sponsoren gezielt angesprochen, Prozesse
verbessert, das Training optimiert, die Mitgliederbindung gestärkt werden und vieles mehr. Der
Landessportbund NRW hat auf VIBSS-Online einige Artikel zu verschiedenen Themen der
Künstlichen Intelligenz veröffentlicht (Künstliche Intelligenz im Sportverein). 

https://t5741f421.emailsys1a.net/c/61/8042458/0/0/0/825040/7a8f35367a.html


Sport & Erasmus+ Connect: Europäische Online-Vernetzungsveranstaltung
 
(DOSB-Presse Ausgabe 51-52/2024 vom 17.12.2024) Am 15. und 16. Januar 2025 können sich
Sport- und Jugendorganisationen bei der Online-Vernetzungsveranstaltung über Fördermöglichkeiten
von Erasmus+ informieren. Die Online-Veranstaltung vernetzt Jugend- und Sportorganisationen aus
Europa miteinander und fördert deren Zusammenarbeit. Auf der Veranstaltung erfahren die
Teilnehmenden, wie Sie die Fördermöglichkeiten von Erasmus+ Jugend und Erasmus+ Sport für ihre
zukünftigen europäischen Partnerschaften nutzen können. Weitere Infos unter: Der Deutsche
Olympische Sportbund
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